
Exámenes Operativo Oftalmologico


Autorrefractometría: Se realiza mediante un equipo l lamado 
autorrefractómetro, el cual toma ciertas medidas del globo ocular y permite 
así detectar si el paciente presenta alguna alteración refractiva como miopía, 
astigmatismo e hipermetropía. Este equipo entrega ciertos valores que 
sumados al examen agudeza visual permite llegar a la receta final de los 
lentes que necesita la persona


Agudeza Visual, en este examen podemos evaluar la capacidad de cada 
persona de ver con claridad cierto objeto. Se realiza mediante una cartilla 
lejana, generalmente de letras que el paciente debe identificar de manera 
monocular (un ojo a la vez) o según lo pida el evaluador. Con esta misma 
técnica se puede realizar la prueba de lentes, hasta que el paciente logre el 
100% de visión ( esto en el caso de que no tenga alguna otra alteración)


Oftalmoscopía directa: este examen se realiza mediante un oftalmoscopio, 
Este instrumento nos permite evaluar los medios transparentes de los ojos, lo 
que significa que nos puede ayudar a detectar alguna sospecha de cataratas.


Prueba de lentes: la prueba de lentes se realiza una vez obtenidos los 
resultados de los exámenes previos mencionados. Se comienza probando los 
lentes adecuados de manera monocular, hasta lograr la mejor agudeza visual 
que obtenga el paciente. Una vez evaluados los ojos por separados, se realiza 
una prueba binocular (dos ojos a la vez) para evaluar el lente final del 
paciente
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